
 

 

• Træn dit barn i at binde snørebånd, åbne og lukke små knapper, tørre sig  
   selv efter bad og toiletbesøg 
 
• Læs højt for dit barn hver dag, syng sange og øv rim og remser  
 
• Giv dit barn små huslige opgaver: kartoffelskrælning, borddækning osv.  
 
• Snak med dit barn om, hvad skolen er, og hvad man laver 
 

Støt dit barn i at blive skoleparat 



 

 

• Lege bogstavleg, når I går forbi skilte og butiksfacader. Lad dit barn tælle   
  røde biler, svaner i søen eller andre ting  
 
• Tal om, hvordan man behandler andre. Snak om, hvad man gør, når  
  nogen er ked af det  
 
• Øv dit barn i ikke at afbryde, fx ved aftensmadsbordet 
 
• Lær dit barn at møde andre venligt. Lær dit barn de almindelige sociale     
  former, så som at sige goddag og farvel,  undskyld, tak… 
 



Hvad skal dit barn kunne? 

• acceptere at det er læreren der styrer slagets gang 
 
• koncentrere sig om den samme ting i længere tid ad gangen 
 
• sidde stille og høre efter mens der bliver læst en historie 
 
• forstå en besked der er givet til hele klassen 
 
• overholde regler både i klassen og i leg 
 
• kunne tåle at tabe i spil 
 
• vente på at det bliver deres tur 
 
• lade være med at afbryde 
 
• løse mindre konflikter uden at slå eller blive aggressiv 
 


